


SUBTEMELE PROIECTULUI:

¢ Enciclopedia corpului meu
¢ Album de familie

% Semaforul emotiilor

** Pdmantul, casa noastrd

¥ Durata proiectului: 4 saptamani

Nivel 11
Grupa: Mare ,, Albinutele”
Educatoare : ROSU LENUTA




Dimensiuni ale dezvoltarii:

Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea mis

Sandtate (nutritie, ingrijire, igiena personala) si pract
securitatea personala ‘
Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

Conceptul de sine

Curiozitate, interes si initiativa in invatare

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
Activare si manifestare a potentialului creativ

Mesaje orale In contexte de comunicare cunoscute

Comportamente vizate:

v

Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in
interactiunea cu mediul apropiat

{si coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadent, pauzi, semnale
sonore, melodii

Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

Demonstreaza abilitati de autoprotectie fata de obiecte si situatii
periculoase

Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii
problematice specifice

Initieaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei,
in contexte variate

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii
educationale

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in
situatii noi

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

Manifesta creativitate 1n activitati diverse

Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea
intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva)




Resurse materiale

carti, reviste, tablouri, planse, imagini ale corpului uman in diferite
ipostaze, cu scene de familie etc.; albume cu fotografii ale membrilor
familiei In diferite ipostaze si situatii; siluete de plastic iIn forma
corpului uman; album sau atlas anatomic; jetoane; piese geometrice,
Logi I si Logi II; jocuri cu cifre; tabla magnetica; cuburi de lemn /
plastic; jocuri de creatie: pentru gatit, curatenie, si alte activitati
specifice vietii in familie; papusi, jucarii diverse; costumatii diverse,
masti; decoruri / tablouri uzuale cu membrii familiei afisate Tn spatiul
centrului. jocuri de masa: Puzzle, Din jumatate intreg, Loto etc.; masini,
utilaje, jucarii, materiale din natura si refolosibile; creioane negre si
colorate, pensule; plansete, materiale-suport pentru diluarea culorilor;
acuarele, plastilind, materiale din naturd, resturi textile, diverse
materiale refolosibile, carton si hartie colorata, aracet; caiete de desen;

coli de carton si hartie alba A4, A3 si A5S.

Resurse umane

educatoarele, copiii, parintii, asistenti medicali

Resurse de timp

4 saptamani

METODE SI PROCEDEE:

v Brainstorming
Jocul

Invitarea prin descoperire
Demonstratia

Observarea spontana si dirijata Explicatia

Conversatia euristica si spontana Modelarea

Povestirea
Exercitiul

diagramele Venn, etc.

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Copiii de varsta prescolara sunt curiosi din fire si isi pun intrebari profunde

despre ei insisi si

lumea din jur: Cine sunt eu? De ce ardt asa? Cum a apdrut

familia mea? Cum se numeste planeta mea?

Pornind de la aceste dileme firesti, am initiat proiectul tematic ,Micul meu
univers”. Prin acest demers, ne propunem sa le oferim celor mici raspunsuri pe
intelesul lor, ajutdndu-i sa exploreze teme vitale precum: viata la gradinita,
structura familiei, cunoasterea corpului uman si invatarea modului corect de a-
si exprima emotiile.

Obiectivul principal al proiectului este de a familiariza copiii, Intr-o maniera
accesibila si structuratd, cu informatii fundamentale despre mediul lor imediat.




INVENTAR DE PROBLEME

CE STIM?

CE NU STIM SI VREM SA AFLAM?

Suntem oameni.

Suntem fete si baieti.

Cu ce se imbraca fetele si baietii.
Avem parinti, frati, surori, bunici - o
familie.

Locuim in apartament la bloc, sau in
casa la curte.

Ca sa fim sanatosi trebuie sa ne
spalam.

Fructele si legumele sunt sanatoase
pentru organism

Sportul inseamna sanatate.

Locuim pe Planeta Pamant
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De ce crestem?

De ce suntem diferiti unii de alfii?

Ce rol are fiecare in familia lui?

Care sunt drepturile copiilor?

Care sunt obligatile copiilor?

Ce rol are fiecare parte componenta a
corpului si care sunt organele de simf{?

Ce Inseamna sa ai o viata sanatoasa?

De ce trebuie sa ne Ingrijim zilnic?

Ce vitamine contin fructele si legumele si la
ce folosesc?

Care sunt alimenetele sandtoase si mai putin
sanatoase?

Care sunt vitaminele de care are nevoie
organismul pentru a se dezvolta?

Ce se intimpla daca nu facem sport?

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

CONSTRUCTII

STIINTA

COPIILOR

CASUTA PAPUSII/JOC DE ROL

-lego - imagini cu gradinita, familia, corpul - sortulete

- cuburi de lemn omenesc
- masinute - calculator, TV

-Arco CD, DVD - imagini PPT

-Lego - jetoane

- tabla magnetica;
- soft educational;

ARTA

- ustensile pentru gatit
- farfurioare, castron

- cosulete

- papusi

- casuta

BIBLIOTECA

- creioane colorate - carti si reviste cu imagini despre gradinita, familie, corpul omenesc;
- acuarele, pensule - fise suport adecvate temei;

- lipici - enciclopedii;

- plastilina - imagini in power point;

- hartie colorata - coli de scris, creioane

- hartie creponata - carti, reviste

- carti de colorat - planse - imagini pentru poezii si povesti
- jetoane, imagini pentru jocurile didactice




DRAGI PARINTI,

in perioada ce urmeazd, vom desfasura proiectul tematic ,Micul meu univers” . Dorim
sa Imbogatim sfera de cunostinte a copiilor cu lucruri interesante despre aspecte legate de
gradinitd, familie, corpul uman, igiena organismului, alimentatia sdandtoasd, importanta
sportului pentru organism, despre obligatile si drepturile copiilor.

Va rog sa discutati cu copiii despre aceste aspecte si importanta lor. Daca aveti
materiale (pliante, jetoane, reviste) legate de tema noastra, va rugadm sa ne ajutati pe
perioada derularii proiectului.

Va mulfumim pentru intelegere si cooperare!

Prescolarii si doamnele educatoare ale grupei!

EVENIMENT DE DESCHIDERE

,EXxist, sunt sigur de asta! Dar stiu atat de putine despre corpul meu si
locul meu in aceasta lume... Am atatea intrebari ! Sunt constient ca am primit in
dar - viata si vreau sa aflu secretul longevitatii. Stiu ca ne nastem Iintr-o
familie !”

Sunt lucruri pe care le spune, credem orice copil...

Pornind de la aceste premise si de la principiile de baza ale drepturilor
copilului, am dezvoltat proiectul «Micul meu univers», in cadrul caruia ne
propunem sa transmitem copiilor intr-o maniera atractiva informatii accesibile
despre cirpul uman, familie, gradinita, comunitate.

EVENIMENT DE INCHIDERE

Evaluarea proiectului se va materializa prin expunerea lucrarilor pentru a
fi vazute si apreciate de pdrinti si prin prezentarea fotografiilor realizate pe
parcursul proiectului.

<+ Expozitie de arta plastica

4 Album de familie
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