BAZELE TEHNICII PIANULUI SI DEZVOLTAREA EXPRESIVITATII LA
NIVEL iNCEPATOR

Domeniul: educatie muzicala — pian
Nivel: invdtdmant gimnazial — nivel incepator
Tipul lectiei: - formare de deprinderi si priceperi
- consolidare
Competente generale: - dezvoltarea auzului muzical
- formarea deprinderilor tehnico — interpretative
- exprimarea artisticd prin muzica
Competente specifice: - identificarea notelor pe portativ
- coordonarea mainilor in executia unor exercitii simple
- respectarea indicatiilor de tempo si dinamica
- redarea expresiva a unei piese simple
Obiective operationale: la finalul lectiei, elevii vor fi capabili:
- sd pozitioneze correct mana pe claviaturd
- sd execute exercitii de incdlzire (game simple)
- sd interpreteze o piesd scurtd cu ambele maini
- sd redea diferente de intensitate (tare-incet)
- sd exprime emotii simple prin interpretare
Continuturi: - pozitia corectd la pian
- exercitii tehnice (degetele 1-5)
- citirea notelor (Do-Sol)

- elemente de expresivitate: dinamica, tempo



Strategii didactice:
Metode: - demonstratia
- exercitiul repetitiv
- conversatia euristicd
- invatarea prin imitatie
- feedback individualizat
Mijloace didactice: - pian/pianina
- fise de lucru
- partituri simple
- support audio
Forme de organizare: - frontal
- individual
- pe grupe mici
Desfiasurarea lectiei:
Moment organizatoric (2 min): - pregatirea elevilor
- verificarea pozitiei la pian
Captarea atentiei (3 min): - auditie scurtd a unei piese simple
- intrebare: “ce emotie transmite?”
Reactualizarea cunostintelor (5 min): - recunoasterea notelor
- exercitil simple cu 0 mana
Predarea noilor continuturi (10 min): - demonstrarea pozitiei corecte
- introducerea unei piese simple
- explicarea dinamicii (piano/forte)
Fixarea si consolidarea (15 min): - interpretare ghidata
- exercitii diferientiate

- corectarea individual



Evaluarea (5 min): - interpretare individuala
- feedback constructiv
Incheiere: (2 min) — aprecierea progresului
- recomandari pentru studiu individual
Evaluare: - observare directd
- interpretare practicd
- autoevaluare (“ce ai reusit azi?”)
Elemente inovative: - integrarea dimensiunii emotionale in interpretare
- utilizarea feedback — ului pozitiv
- adaptarea la ritmul fiecarui elev
Tema pentru acasi: - exersarea piesei invatate
- identificarea emotiei transmise

Concluzii: - lectia contribuie la dezvoltarea tehnicii de bazd si a expresivitdtii musicale, punand
accent pe individualizarea Invatarii si pe implicarea emotionala a elevului in actul artistic

- resursa este utilizabild interdisciplinar si promoveazd dezvoltarea competentelor
artistice si socio-emotionale



