PROIECT DIDACTIC
(Prima lectie)
DATA: 12.05.2026
UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnazial Nr.2
CLASA: 1B
PROFESOR iINVATAMANT PRIMAR: Negulescu Gina-Maria
ARIA CURRICULARA: Limbi si comunicare
DISCIPLINA: Comunicare in limba romana
UNITATEA TEMATICA: O lume minunata

TEMA LECTIEI: Litera ,,J” de mana

TIPUL LECTIEI: formare de priceperi si deprinderi

COMPETENTELE SPECIFICE:

1.3. Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate

3.1. Citirea unor cuvinte si propozitii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana
4.1. Scrierea literelor de mana

OBIECTIVE OPERATIONALE:

nan

O1 - sd identifice sunetul "j" cuvinte audiate, pe baza cunostintelor dobandite anterior; obiectivul se considera realizat daca 90% dintre elevi

identifica sunetul "j" in cel putin doua cuvinte, pe baza cunostintelor dobandite anterior.
02 - sa citeascd, in ritm propriu, cursiv si constient cuvinte, pe baza cunostintelor dobandite anterior; obiectivul se considera realizat daca 90%

dintre elevi citesc cel putin doud cuvinte, pe baza informatiilor dobandite anterior.



O3 - sd scrie litera ,,J”” mare de mana, pe baza informatiilor dobandite pe parcursul lectiei; obiectivul se considera realizat dacd 90% dintre elevi
scriu cel putin cincti litere, pe baza informatiilor dobandite pe parcursul lectiei.
STRATEGII DIDACTICE:
» METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, observatia, metoda fonetico-analitico-sintetic
» MIJLOACE DE INVA ,DfMAAN T: fisa de lucru, laptop, tabla inteligenta, planse litere, cufar, lacat, prezentare Power Point, Aplicatia
Learning Apps
» FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe echipe
» FORME DE EVALUARE: aprecieri verbale, observarea curentd, evaluare orala, evaluare scrisa
RESURSE:
- temporale: 45'+5'
- umane: 21 elevi
- surse web: https://learningapps.org/watch?v=pmjxu315k26
BIBLIOGRAFIE:

*Programa scolard pentru disciplina Comunicare n limba roméana, clasa pregatitoare, clasa pregatitoare, clasa I, Clasa a-II-a, Bucuresti, 2011
*Didactica disciplinelor "Comunicare in limba romana romana" si "Limba si literatura romand" din Invatdmantul primar, Vasile Molan, Editura

Miniped, Bucuresti 2015


https://learningapps.org/watch?v=pmjxu315k26

Prima lectie

Strategii didactice

Momentele lectiei gb' Continutul stiintific Metode si | Mijloace de | Forme de D;[:;(;::rte
P- procedee invdtamant | organizare
1. Moment Asigur un climat educational favorabil. Conversatia | Aplicatia Frontal
organizatoric Pregatesc st distribui materialele necesare desfasurarii lectiei. Learning
10 minute Intalnirea de dimineata se realizeaza printr-un joc in aplicatia Apps
Learning Apps (https://learningapps.org/watch?v=pmjxu315k26). (Anexa 1)
Elevii ies pe rand la tabla interactiva si aleg raspunsul corect la
intrebari legate de anul in care suntem, luna, ziua, data si vremea.
Dupa finalizarea jocului au la dispozitie 2 minute pentru a discuta, In
perechi, despre activitatile desfasurate in ziua anterioara.
2. Captarea Aduc un cufar inchis cu un lacat cu cifru si 1l prezinta elevilor. Le Conversatia Cufar, Frontal Observarea
atentiei explic faptul ca lacdtul poate fi deschis doar cu ajutorul unui cod lacat curenta
3 fninute format din trei cifre. Aceste cifre vor fi obtinute pe parcursul
activitatilor desfasurate n cadrul orelor, prin rezolvarea corecta a
sarcinilor propuse. La finalul zilei, dacd vor reusi sa descopere toate
cele trei cifre, elevii vor putea deschide cufarul si vor afla ce se afla
in interiorul acestuia. Elementele descoperite in cufar vor fi utilizate
la ultima ora, ora de arte vizuale.
3. Reactualizarea La reactualizarea cunostintelor se realizeaza un joc pe echipe— Conversatia Pe echipe | Observarea
cunostintelor ,,Cuvinte si propozitii”. Fiecare elev primeste cate o literd colorata. Explicatia curenta
T Acestia au ca sarcina sa formeze cu ajutorul literelor cuvantul. O altd | Metoda Evaluare
7 minute grupa va avea cuvintele din care sa alcatuiasca o propozitie.Dupa analitica orala
expirarea timpului (3 minute), se va evalua frontal activitatea. fonetico-
sintactica
1. Formularea proporzitiei §i realizarea schemei Exercitiul

-Se realizeaza la tabla schema propozitiei ,,Jeni mananca jeleuri
dulci.”



https://learningapps.org/watch?v=pmjxu315k26

Jo-oo 00-000-00 jO-00-000 0000
Conversatia Frontal | Observarea
2. Analiza fonetica a cuvantului si descoperirea sunetului nou Explicatia curenta
-Se adreseaza elevilor o serie de intrebari: Metoda Evaluare
,Din cate cuvinte este alcatuita propozitia?” analitica orala
,Care este primul cuvant? Dar al doilea? Dar al treilea? fonetico-
-Se desparte in silabe fiecare cuvant. sintactica
-Se identifica numarul de silabe. Se analizeaza fonetic primul cuvant. | Exercitiul
-Se precizeaza sunetul cu care incepe cuvantul.
Jo-o00
4. Anuntarea Se va comunica elevilor tema lectiei, tipul lectiei si obiectivele Conversatia Frontal Observarea
temei si a urmadrite in termeni accesibili lor. Anunt elevii cd in cadrul acestei ore | Explicatia curentd
obiectfvelor vom scrie litera"J" mare de mana, vom identifica acest sunet in
1 minut cuvinte i vom citi cuvinte/propozitii.
5. Dirijarea 3.Pronuntarea sunetului nou §i dceoperirea lui in cuvinte Conversatia Tabla Frontal Observarea
invitarii -Se pronunta demonstrativ sunetul j, apoi este pronuntat de catre Explicatia curentd
’ O1 | elevi. Jocul
15 minute -Se desfasoara un joc didactic:,,Creionul care stie!” didactic

Scopul jocului: Exersarea pronuntarii corecte a sunetului [j] si
dezvoltarea capacitatii de a identifica acest sunet in cuvinte rostite de
invatator.
Sarcina de lucru:Elevii vor asculta o serie de cuvinte rostite clar de
catre Invatator si vor semnala, prin ridicarea unui creion colorat, daca
in cuvant se aude sau nu sunetul /j/:

- daca au auzit sunetul /j] — ridica creionul verde;

- daca nu au auzit sunetul /j/ — ridica creionul rosu.




02

02

Regulile jocului:
1. Ascultdm cu atentie fiecare cuvant rostit.
2. Nu vorbim intre noi in timpul jocului.
3. Ridicdm doar un creion verde sau rosu in functie de raspunsul
corect.
Cuvinte propuse: joc, cojoc, casd, bagaj, cufar, ajutor, Inghetat
4.Prezentarea literei de tipar corespunzatoare sunetului
- Se prezinta o plansa cu litera J mare de tipar

5.Recunoasterea literei noi din diferite surse

-Se incdlzesc muschii mici ai mainilor: miscarea degetelor (elevii
mimeaza cantatul la pian), miscarea mainii din Incheietura (elevii
mimeaza spalatul pe maini).

-Elevii au pe banca o fisd de lucru. . La primul exercitiu elevii trebuie
sa Incercuiasca litera ,,J”.

7 Intuirea imagini/imaginilor din abecedar

- Pentru a asigura pronuntia corecta a cuvintelor si formarea
depinderilor de exprimare se adreseaza intrebari in legaturd cu
imaginea de pe fisa.

8.Clitirea cuvintelor scrise pe silabe
- La exercitiul 3 elevii trebuie sd citeasca cuvintele scrise pe silabe.
- La exercitiul 4 elevii au de citit 2 propozitii.

9.8crierea literei cu cele noua subetape

-Prezint litera ,,J”” de méana. (1)

-Descompunerea literei ,,J”” in elemente grafice: zala si baston mare
deschis spre stanga. (2)
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-Scrierea demonstrativa a literei la tabla cu prezentarea fiecarei
miscari. Elevii privesc fiecare miscare. (3)
-Elevii executd miscarea 1n aer, cu degetul aratator. (4)

O3 | -Sunt solicitati cel putin trei elevi care vor scrie la tabla litera ,,J” de | Exercitiul Tabla Frontal Observarea
mana. Ceilalti elevi executa litera pe o plansa cu carioca.(3) Observatia curenta
-Se reaminteste pozitia corecta la scris. (6)

-Ofer explicatii suplimentare privind forma literei si execut din nou
litera la tabla. Elevii urmaresc cu atentie. (7)

03 | -Elevii executa scrierea a 3-4 litere ,,J” de mana, iar eu urmaresc Explicatia Fisa de Individual | Observarea
calitatea scrierii. Elevii care au scris corect continud, cei care au Exercitiul lucru curenta
intampinat dificultati vor primi ajutor suplimentar. (8) (Anexa 3) Evaluarea

scrisa

6. Fixarea noilor Elevii exerseaza scrierea literei pe fisa data (un rand). Se continud cu | Exercitiul Fisa de Individual | Observarea
cunostinte 03 | explicarea elementelor de legdtura ale literei J/j in scriere, prin lucru curentd

10 rr’linu,te asocierea acesteia cu alte litere, in scopul formarii silabelor. (Anexa 3) Evaluarea
Demonstrez scrierea la tabla iar elevii scriu pe fisa. (Jo, Ji, Ju, Ja, Je) scrisa
Elevii coloreaza desenul de pe fisa (activitate in completare).

7. Asigurarea Se noteaza tema pentru acasa: exersarea literei ,,J” pe caietul de Conversatia | Caietde | Frontal Observarea
retentiei si a scriere. Explicatia scriere curentd
transferului
3 minute

8. Incheierea Se fac aprecieri verbale individuale si colective cu privire la Conversatia Frontal Observarea
activitaitii activitatea elevilor. curentd

1 minut

Anunt elevii ca au descoperit prima cifrd a lacatului.




ANEXA 1

in ce an suntem?

in ce anotimp suntem?

B 2025

-
A vara B priméavara

\

s

C toamna D iarna

.

Care sunt lunile anotimpului primavara?

D e
A decembrie, ianuarie, februarie E martie, aprilie, mai
J \

Ce zi a saptamanii este astazi?

e
D septembrie, octombirie,

C iunie, iulie august Sbiembiie

.

C miercuri







ANEXA 3

Nume: Data: 12.05.2026

FISA DE LUCRU

1. incercuieg.te litera J din urmatoarele cuvinte:

joc, masa, Jeni, carte, g™ w

Do

. . -~ M \—= [ = > - ‘

Jana, caiet, jucator, Jenita, )_.}’vi'/‘ ’ I' d
(2

creion, Julia, stilou, Jador Mie. T

2. Citeste cuvintele
coa-ja  Jem Ju-ca-r-e bu-jor
e-taj Jjur-nal a-ju-tor, Ju-li-a

Ja-na me-3aj Ju-ma-ta-te  ba-gaj

3.0bserva imaginea. Bifeaza propozitia adevarata.

O Jianu joaca sah. 55,02 Q

O Jeni se joaca cu papusa. II .’ |I
O Baiatul are o jucirie mici. II

O Jucéria fetitei este pe masa.

4. Continua randurile transand cu atentie litera:
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