
Fișă de lucru: „Eu și grupul meu” 

 

Partea I – Autoevaluare: 

1. Cât de ușor te integrezi într-un grup nou? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

2. Ce rol preferi să ai (lider, observator, susținător, mediator etc.)? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

3. Ce calități aduci într-un grup? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

Partea II – Reflecție: 

1. Ce ai învățat din activitatea de astăzi? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

2. Cum te simți în grupul clasei? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

3. Ce ai putea face pentru a contribui mai mult la coeziunea colectivului? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 


